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ASCIENDE A PRIMERA DIVISION EN
LA LIGA TALENTOS EN A CORUNA



CLUB DEPORTIVO DELIKIA
REVISTA

EL CLUB DEPORTIVO DELIKIA
ASCIENDE A PRIMERA DIVISION
EN LA LIGA TALENTOS

El Club Deportivo Delikia disputé la
ultima jornada de la Liga Talentos en
A Coruna, donde consiguié el
ascenso a primera division tanto en
la liga femenina como en la
masculina.

EL DELIKIA CAMPEON DE
ESPANA EN CADETE MASCULINO
DUATLON Y SUBCAMPEON DE
ESPANA EN CADETE MASCULINO
TRIATLON

Luis Pina subio6 al podio como tercero
en Duatlon en Alcobendas y primero
en Triatléon en A Coruia.

COMPROMETIDOS POR
PROMOVER LA INCLUSION Y LA
INTEGRACION A TRAVES DEL
DEPORTE

Charla sobre deporte inclusivo
de nuestro fundador Celso
Comesana y nuestra companera
Carla Santoro.

ASCENSO A SEGUNDA DIVISION
EN LA LIGA NACIONAL DE
TRIATLON EN CATEGORIA
ABSOLUTA

Tanto el equipo masculino como el
femenino se coronaron en
Pontevedra ascendiendo a
Segunda Division en categoria
absoluta en la Liga Nacional de
Triatlon.
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El Club Deportivo Delikia
disputé a mediados de
junio la Gltima jornada de
la Liga Talentos en A
Coruia, donde consiguié
el ascenso a primera
divisién tanto en la liga
femenina como en la
masculina.

La Liga Talento de Clubes
de Triatlon es una
competicion femenina y
masculina repartida en
seis jornadas y cuatro
sedes, dentro de la
programacion deportiva
de la Federacion Espaiola
de Triatlén, que tuvo lugar
en Alcobendas, Soria,
Aguilas y A Coruia.

Marina Parrote, el paseo
maritimo y la plaza de
Maria Pita volvieron a ser
el escenario del encuentro

de las y los mejores
triatletas nacionales, en
una cita que incluyé la
ultima y decisiva jornada
de la Liga Nacional de
Clubes de Talentos de
Triatlon, reservada a las
categorias cadete y
juvenil, con el Campeonato
de Espana de Triatlon por
Relevos Mixtos de
Talentos, y las carreras de
promocioén del circuito
nacional Pho3nix Kids
Triathlon Series by Javier
Gomez Noya.

El programa de
competiciones en A
Coruia se inicié con el
circuito nacional de
promocion del Triatlén y el
Deporte entre la poblacién
escolar e infantil Pho3nix
Kids Triathlon Series by
Javier Gmez Noya, donde

se disputé una carrera no
competitiva de Acuatlon.

El sabado 15 de junio
comenzaron las pruebas a
las 15:15 h. con la disputa
del Campeonato de
Espaia de Triatlén por
Relevos Mixtos de
Talentos, con equipos
mixtos de 4 triatletas que
realizaron cada un@ un
triatlon SuperSprint antes
de pasar la posta al
siguiente relevista hasta el
final en meta de la dltima
triatleta.

Fue la Gltima jornada de la
Liga Nacional de Clubes de
Triatlon Talentos 2024. Las
carreras Elite se celebraron
cerrando la jornada, tanto
para la prueba femenina
como para la masculina.




A finales de abril
nuestros jovenes del
club, tanto el equipo
masculino como el
femenino, participaron
en Soria en el
Campeonato de Espaia
de contrarreloj por
equipos en la Categoria
Talentos, en la que
nuestro chicos
alcanzaron el puesto 19 y
las chicas el puesto 23.
En cuanto a la
modalidad de Relevos
por clubes tanto
nuestros chicos y chicas
finalizaron en el puesto
22.

A principios de mayo se
desplazaron a Aguilas,
Murcia, donde
participaron de nuevo en
el clasificatorio del
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Campeonato de Espana
de Triatlén Liga Talento.
En la contrarreloj por
equipos del sabado,
nuestros chicos
alcanzaron el puesto 24
y nuestras chicas el 20. Y
en la modalidad de
relevos celebrada el
domingo los chicos
consiguieron el puesto
28 y nuestras chicas el
18.

En A Coruia, la sede
donde se celebré la
ultima jornada de la Liga
Talentos, nuestros
chicos y chicas han
conseguido el ascenso a
primera division de la
liga talentos.
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A finales de marzo, en
Alcobendas, mas de 1.700
duatletas de 144 clubes
compitieron en el
Campeonato de Espaina de
Duatléon SuperSprint
cadete, juvenil y junior. Las
competiciones coronaron
al CD Delikia como
campeon en la categoria
cadete masculina.

Cuatro de los cadetes de la
escuadra viguesa
consiguieron meterse en la
final. Luis Pifia subié al
podio como terceroy
Adrian Rodriguez firmé un
séptimo puesto.

En Relevos Mixtos de
Talentos, con mas de 100
clubes y 500 deportistas
cadetes y juveniles, el
Delikia quedé 17°.

A mediados del mes de
junio participaron también
en A Coruna en el
Campeonato de Espaina de
Triatlon SuperSprint
cadete, juvenil y junior. En
esta ocasion las
competiciones coronaron
al club como subcampeén
de Espaina en la categoria
cadete masculina.

PODI

Luis Pifa, miembro de
nuestro club, se proclamé
en esta ocasion Campeén
de Espaina de Triatlén en la
categoria cadete
masculina con un registro
de 26:19.

LUIS P



El Club Deportivo Delikia
es una entidad
preocupada por la
sociedad en la que
vivimos.

Nuestra meta es
convertirnos en un club
deportivo referente en el
atletismo adaptado a
través de la escuela de
deporte adaptado y en el
deporte femenino. Por
ello promovemos todo
aquello que tenga que
ver con dar a conocer el
deporte inclusivo dentro
de los mas jovenes, y es
por ello que nuestro
fundador Celso
Comesana y nuestra
compahera Carla
Santoro visitaron a
finales del mes de abril

COMPROMETIDOS POR PROMOVER
LA INCLUSION Y LA INTEGRACION

el CEIP Plurilinglie
Montemogos en Bueu
para dar una charla a los
chicos y chicas que alli
estudian.

En ella han estado
hablando de lo que es el
Club Deportivo Delikia,
de las escuelas que
forman parte del club,
de deporte inclusivo... Y
Carla ha compartido con
ellos/as en primera
persona lo que significa
el club y su trabajo en él,
y lo que es el deporte
paralimpico.

A TRAVES DEL DEPORTE

Al final de la charla los
alumnos/as han hecho
una practica real de
como se corre y las
sensaciones que puede
llegar a sentir una
persona con
discapacidad visual.

Maravillosa experiencia
tanto para ellos/as como
para nosotros, ya que
creemos que la
educacién y formacién
en este ambito es
fundamental.




BO Pu ESTU EN EI- El espectacular entorno de meta y
post-meta fue también escenario
del pédium en el que se entregaron
CAM PEU NATU DE los titulos de Triatlon Media
Distancia 2024 de la Federacién
ESPANA DE M EDIA Espaiola de Triatlén.
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1.000 triatletas participaron a
mediados de mayo en el
Campeonato de Espaina de Triatlon y
Aquabike Media Distancia de
Pamplona, donde nuestros mayores
consiguieron alzarse con un sexto
puesto por equipos.

La novena edicién del Half
Triathlon Pamplona-iruia,
Campeonato de Espaia de Triatlén
y Aquabike Media Distancia,
incluyé también una prueba
promocional de relevos.

La prueba comenzé a las 13:30 h.
con el segmento de natacion de 19
kilbmetros en el embalse de Alloz,
previo al tramo de ciclismo de 85
kilbmetros que llevé a las y los
triatletas hasta Pamplona, donde
realizaron un segmento final de
carrera a pie de 20 kilémetros con
meta en la emblematica plaza del
Castillo.




CARLOS GUTIERREZ Y
NOEMI ALVAREZ,

LIDERES ABSOLUTOS EN EL
CIRCUITO RUN RUN VIGO

Volvié la Nocturna de Vigo, una de
las carreras mas singulares del
Circuito Run Run Vigo, a llenar de
jolgorio el entorno de As Travesas.
Alli, entre sombras, repitieron
triunfo los atletas del Delikia que
quieren prolongar su dominio en el
circuito de carreras populares de
Vigo: Carlos Alberto Gutiérrezy
Noemi Alvarez.

En la carrera masculina la prueba
se convirtié en un mano a mano
entre los dos primeros de la
general: Carlos Gutérrez y José
Alberto Bastos. En el arranque del
calandario Gutiérrez estuvo
ausente pero ahora ya acumula
tres triunfos consecutivos en Samil,
la Cereixa de Bembrive y la
Nocturna. Ayer ambos dominaron
la carrera con Daniel Bargiela, el
tercero en discordia, algo mas
alejado. Pero a la hora de la verdad
Carlos Gutiérrez pudo escaparse de
su rival y llegar a la meta con una
cierta ventaja. Finalizé los diez
kildmetros en un tiempo de 32:45.

En la carrera femenina la victoria de
Noemi Alvarez fue mucho mas
incontestable. La atleta del Delikia se
impuso con un tiempo de 41:15 y aventajo
en casi un minuto a la segunda
clasificada, Rocio Rodriguez.

En la general de la Run Run Vigo en
categoria femenina hay menos dudas
porque Noemi Alvarez suma con esta su
cuarta victoria consecutiva. Aunque
empezo el calendario con dos segundos
puestos ya domina con autoridad la
clasificaciéon y va camino de renovar su
victoria del afo pasado sin aparentes
problemas.




NUESTRA EMBAJADORA
DESIREE VILA Y NUESTRO
DEPORTISTA DE ELITE
EDUARDO UCEDA
PARTICIPARAN EN LOS
JUEGOS DE PARIS

A principios del mes de mayo
nuestra embajadora Desirée Vila
consiguié la marca minima para los
Juegos Paralimpicos de Paris en
longitud al saltar 4.47 metros en
Basauri.

Desirée Vila consiguio el primer
gran objetivo de la temporada al
firmar la minima para los Juegos
Paralimpicos de Paris en la prueba
de salto de longitud. De esa forma,
se aseguro estar presente en la
gran cita del aflo y lo hizo antes de
desplazarse al Mundial de Japén.

Asi mismo, nuestro deportista de
élite Eduardo Uceda se clasificé a
finales de mayo para los Juegos de
Paris después de proclamarse en
Kobe, Japén, subcampeodn del
mundo de 400m tIl.

NUESTRAS COMPANERAS CARLA Y UXIA,
QUE TRABAJA MANO A MANO CON CARLA

COMO SU GUIA, OBTIENEN VARIOS
PODIUMS EN SU CATEGORIA
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EL CLUB DEPORTIVO
DELIKIA SIGUE
EXPANDIENDOSE

El club sigue expandiéndose y en pleno
crecimiento. En esta ocasion estamos
muy contentos porque hemos abierto
nueva escuela en colaboracién con
nuestro compafiero Fode para los/as mas
pequenos/as en el concello de A Guardia
y O Rosal. Este proyecto da continuidad a
lo que empezamos el ano pasado con los
adultos en esos municipios. Ahora
arrancamos con los mas pequenos con el
deporte base, para transmitr de la mano
de nuestro companero Fode todos los
valores del club.



https://www.atlantico.net/articulo/deporte-local/desiree-vila-convencida-que-ira-juegos-paralimpicos-paris/202405010842241030589.html
https://www.atlantico.net/articulo/deporte-local/desiree-vila-convencida-que-ira-juegos-paralimpicos-paris/202405010842241030589.html

ASCENSO A SEGUNDA
DIVISION EN LA LIGA .
NACIONAL DE TRIATLON
EN CATEGORIA
ABSOLUTA

CAMPEONATO DE ESPANA DE TRIATLON
POR CLUBES Y RELEVOS MIXTOS

Tanto el equipo masculino como el
femenino se coronaron en
Pontevedra ascendiendo a
Segunda Divisién en categoria
absoluta en la Liga Nacional de
Triatlon.

La Liga Nacional de Clubes de
Triatlén 2024 de la Federacion
Espanola de Triatléon es una
competicion repartida en siete
jornadas y tres sedes, dentro de la
programacion deportiva de la
Federacion Espanola de Triatlén
que tuvo lugar en Aguilas,
Roquetas y Pontevedra.

La Liga Nacional de Clubes de
Triatlon se cerro este fin de semana
en Pontevedra con la disputa de la
sexta y séptima jornadas en los
Campeonatos de Espana de
Triatléon por Clubes y por Relevos
Mixtos, en los que participaron
unos 1700 triatletas de clubes de
toda Espana.




NUESTROS PATROCINADORES,
UN APOYO CLAVE PARA
NUESTRO EXITO

Su especialista local con
presencia global




